
2012 kilpailujen tulokset 
 
Mass.fi Fitness SM 

Nordic Fitness Expo, Lahden Messukeskus 

9.9.2012 

 

Classic Bodybuilding juniorit 16-18 v SM 

1. Topias Cunningham, Pro Trainer Team, Turku 

2. Joel Hunnakko, Team Body, Espoo 

3. Marko Mielikäinen, Team Pakkotoisto, Savonlinna 

 

Body fitness juniorit 16-18 v SM 

1. Janika Kuusisto, Team Body, Tampere 

2. Linnea Juvonen, Team Body, Espoo 

 

Classic Bodybuilding SM – 180 cm 

1. Janne Mäkelä The Team, Tampere 

2. Marko Niemelä, Team SportLife, Helsinki 

3. Christodoulos Christodoulou, Team Body, Vantaa 

4. Mika Utriainen, Team Fysiomotion, Ylivieska 

5. Teemu Rytkönen, Team Classic Gym, Oulu 

6. Vesa Tolvanen, Team Gym 99, Kuopio 

7. Markku Harju, Team JM Kuntosali, Haapajärvi 

8. Janne Komulainen, Team Powerhouse, Tampere 

9. Kari Palviainen, Team Body, Espoo 

 

Classic Bodybuilding SM + 180 cm 

1. Utti Hietala, Team Mayor’s, Helsinki 

2. Toni Hinkkala, Team Force, Heinola 

3. Markku Tikka, Pro Trainer Team, Turku 

4. Eemeli Grönmark, Team Porin Kuntokeskus, Pori 

5. Aki Pihlajamäki, The Team, Lohja 

6. Jari Markkanen, Team PT Gym, Oulu 

7. Matti Virtanen, Team Body, Kotka 

8. Rauli Tolonen, Kuntokeskus K&M, Lahti 

9. Jukka Kuure, Team Classic Gym, Oulu 

10. Timo Savolainen, Team GB-Gym, Klaukkala 

11. Ville Kusnetsov, The Team, Tampere 

 

Overall: Utti Hietala 

 

Athletic fitness SM, miehet 

1. Joona Niemi, Team Body, Tampere 

2. Pekka Tyrylahti, Team Body, Espoo 

3. Ville Viertola, Team Mayor’s, Vantaa 

4. Harrri Indus, Team Body, Helsinki 

5. Kimmo Harju, Team Realstick, Alajärvi 

 

Athletic fitness SM, naiset 

1. Tuulikki Kare, Team Fitfarm, Vantaa 



2. Heidi Edelmann, Team Fitbody, Jyväskylä 

3. Heli Ahlqvist, Team Body, Kotka 

4. Riikka Pitkänen, Team Classic Gym, Oulu 

5. Elina Nykänen, The Team, Vantaa 

 

Naisten fitnessfysiikka SM 

1. Maria Vitikkala, The Team, Tampere 

2. Anne Varonen, The Team, Jyväskylä 

3. Maijastiina Tammisto, Team Fitfarm, Tampere 

4. Jonna Alaspää, Team Solana Fitness, Espoo 

5. Jaana Vatanen, Team Balance, Kajaani 

 

Fitness SM 

1. Eveliina Tistelgren, Kuntokeskus K&M Team, Lahti 

2. Mirka Loman, Kuntotiimi, Espoo 

3. Eveliina Pöllänen, Team Body, Helsinki 

4. Johanna Lind, Team Wrange, Vantaa 

5. Anni Järvelä, Team Body, Jyväskylä 

 

Bikini fitness SM – 163 cm 

1. Maija Kivelä, Team Body, Lontoo 

2. Satu-Maarit Rantanen, Team Bullfarm, Turku 

3. Pauliina Hatunen, Team Leader, Vantaa 

4. Ulla-Riitta Koskinen, Pro Elite Team, Tampere 

5. Marianna Lönnqvist, Team Solana Fitness, Helsinki 

6. Maiju Hill-Isosalmi, Team Porin Kuntokeskus, Pori 

7. Miranda Buckley, Kuntotiimi, Helsinki 

8. Krista Lehtoranta, Team Fitfarm, Helsinki 

 

Bikini fitness SM + 163 cm 

1. Anna Virmajoki, Team Bombshell, Helsinki 

2. Nina Suomi, Team Best Body, Helsinki 

3. Suvi Iso-Kuusela, Pro Elite Team, Helsinki 

4. Mia Lahti, Team SportLife, Tampere 

5. Riina Saastamoinen, Team Fitfarm, Jyväskylä 

6. Nora Vuorio, Team Fitfarm, Helsinki 

7. Katja Karhu, Team Body, Nummela 

8. Natalia Hamazenko, Team Fitnesstukku, Helsinki 

9. Emma Pekkala, Team Fitfarm, Palokka 

10. Sara Sievinen, Team Body, Helsinki 

 

Overall: Anna Virmajoki 

 

Body fitness SM – 163 cm 

1. Yasemin Ourama, Team Body, Lahti 

2. Mari Päkkilä, Team Mass.fi, Oulu 

3. Tarja Vähäkuopus, The Team, Tampere 

4. Henna-Riikka Liimatainen, Kuntokeskus K&M Team, Kotka 

5. Annu Hyökyvaara, Pro Trainer Team, Hämeenlinna 

6. Iida Tuomela, Team Solana Fitness, New York 



7. Anu Ikonen, Kuntotiimi, Nummela 

8. Jessica Silfvernagel, Team Body, Vaasa 

9. Mari Järvelä, Team Fitfarm, Pietarsaari 

10. Pia Junttila, Team Classic Gym, Oulu 

11. Kaisa Niemelä, Team Body, Vilppula 

12. Katja Aho, Team Manninen Nutraceuticals, Oulu 

13. Päivi Bothas, Team Fitfarm, Helsinki 

14. Satu Kotila, The Team, Jämsä 

15. Tanja Einiö, Team Fitfarm, Helsinki 

16. Karoliina Korhonen, Team Fitfarm, Järvenpää 

17. Irina Mineeva, Team Syke, Lappeenranta 

 

Body fitness SM – 168 cm 

1. Hanna Saario, Team Fitfarm, Perniö 

2. Maarit Ohtonen, Team Solana Fitness, Kajaani 

3. Katariina Tunturi, Team Sportlife, Helsinki 

4. Elina Oinonen, Team Force, Tampere 

5. Jutta Vento, Team Mass.fi, Vaasa 

6. Jonna Vuori, Team Mayor’s, Helsinki 

7. Tiina Kasvii, Team Fitnesstukku, Helsinki 

8. Johanna Jåfs, Team Wellneteus, Vaasa 

9. Heidi Liimatainen, Team Fitfarm, Jyväskylä 

10. Sandra Nurminen, Team Fitfarm, Pori 

11. Jenny Albrecht, Team Fitfarm, Kangasniemi 

12. Karoliina Korpi, Team Body, Vantaa 

13. Sanna Riekki-Poikela, Team Jiipee, Rovaniemi 

14. Anne-Mari Laakso, Team Skip, Kotka 

 

Body fitness SM + 168 cm 

1. Johanna Koskinen, Team Solana Fitness, Valkeala 

2. Anne Nyman, Team Tähtikunto, Helsinki 

3. Anna-Mari Puranen, Team Body, Äänekoski 

4. Mira Härkönen, Team Sportlife, Lahti 

5. Maria Kuure, Team Classic Gym Oulu 

6. Eija Laine, Team Fitbody, Turku 

7. Paula Honkonen, The Team, Jyväskylä 

8. Helena Kinnunen, Team Body, Jyväskylä 

9. Marika Kortesuo-Jälkö, Wellmax Team, Lieto 

10. Lillemor Lönnroos, Team FLO, Porvoo 

11. Iina Kuvaja, The Team, Tampere 

 

Overall: Yasemin Ourama 

 

Lappeenrannan SM-karsinta 

Lappeenranta-sali, Lappeenranta 

2.9.2012 

 

Classic Bodybuilding – 180 cm 

1. Vesa Tolvanen, Team Gym 99, Kuopio 

2. Janne Komulainen, Team Powerhouse, Tampere 



3. Kari Palviainen, Team Body, Espoo 

4. Jyri Heiskanen, Team Body, Helsinki 

 

Classic Bodybuilding + 180 cm 

1. Matti Virtanen, Team Body, Kotka 

2. Ville Kusnetsov, The Team, Tampere 

 

Body fitness – 163 cm 

1. Henna-Riikka Liimatainen, Kuntokeskus K&M Team, Kotka 

2. Anu Ikonen, Kuntotiimi, Nummela 

3. Iida Tuomela, Team Solana Fitness, New York 

4. Annu Hyökyvaara, Pro Trainer Team, Hämeenlinna 

5. Satu Kotila, The Team, Jämsä 

6. Karoliina Korhonen, Team Fitfarm, Järvenpää 

7. Maarit Ruhanen, Team Body, Mikkeli 

8. Hanna-Riikka Lehtivuori, Team Bullfarm, Jyväskylä 

9. Mari Kankkunen, Team Syke, Lappeenranta 

 

Body fitness – 168 cm 

1. Elina Oinonen, The Team, Tampere 

2. Sandra Nurminen, Team Fitfarm, Pori 

3. Heidi Liimatainen, Team Fitfarm, Jyväskylä 

4. Anne-Mari Laakso, Team Skip, Kotka 

5. Jenny Albrecht, Team Fitfarm, Kangasniemi 

6. Maria Yli-Luukas, Team Body, Nummela 

7. Henna Kosunen, Team FitBody, Helsinki 

8. Satu Laine, Team Fitfarm, Tampere 

9. Johanna Kraft, Team Gym99, Kuopio 

 

Body fitness + 168 cm 

1. Anne Nyman, Team Tähtikunto, Helsinki 

2. Eija Laine, Team Fitbody, Turku 

3. Mira Härkönen, Team Sportlife, Lahti 

4. Helena Kinnunen, Team Body, Jyväskylä 

5. Paula Honkonen, The Team, Jyväskylä 

6. Iina Kuvaja, The Team, Tampere 

 

Jyväskylän SM-karsinta 

Jyväskylän Paviljonki 

1.9.2012 

 

Fitness 

1. Eveliina Tistelgren, Kuntokeskus K&M Team, Lahti 

2. Eveliina Pöllänen, Team Body, Helsinki 

3. Anni Järvelä, Team Body, Jyväskylä 

4. Johanna Lind, Team Wrange, Vantaa 

 

Naisten fitnessfysiikka 

1. Maria Vitikkala, The Team, Tampere 

2. Anne Varonen, The Team, Jyväskylä 



3. Jonna Alaspää, Team Solana Fitness, Espoo 

4. Maijastiina Tammisto, Team Fitfarm, Tampere 

5. Jaana Vatanen, Team Balance, Kajaani 

 

Bikini fitness – 163 cm 

1. Pauliina Hatunen, Team Leader, Vantaa 

2. Satu-Maarit Rantanen, Team Bullfarm, Turku 

3. Jasmin Ollikainen, Team Fitnesstukku, Helsinki 

4. Maiju Hill-Isosalmi, Team Porin Kuntokeskus, Pori 

5. Miranda Buckley, Kuntotiimi, Helsinki 

6. Krista Lehtoranta, Team Fitfarm, Helsinki 

 

Bikini fitness + 163 cm 

1. Riina Saastamoinen, Team Fitfarm, Jyväskylä 

2. Nina Suomi, Team Best Body, Helsinki 

3. Mia Lahti, Team SportLife, Tampere 

4. Emma Pekkala, Team Fitfarm, Palokka 

5. Natalia Hamazenko, Team Fitnesstukku, Helsinki 

6. Sara Sievinen, Team Body, Helsinki 

7. Maria Ranta, Team Sportlife, Espoo 

8. Niina Lähde, Team Solana Fitness, Lahti 

 

Body fitness tulokkaat – 163 cm 

1. Henna-Riikka Liimatainen, Kuntokeskus K&M Team, Kotka 

2. Iida Tuomela, Team Solana Fitness, New York 

3. Annu Hyökyvaara, Pro Trainer Team, Hämeenlinna 

4. Karoliina Korhonen, Team Fitfarm, Järvenpää 

5. Maarit Ruhanen, Team Body, Mikkeli 

6. Hanna-Riikka Lehtivuori, Team Bullfarm, Jyväskylä 

7. Johanna Elehvä, Team Classic Gym, Oulu 

8. Minna West, Team Bullfarm, Tampere 

 

Body fitness tulokkaat – 168 cm 

1. Elina Oinonen, The Team, Tampere 

2. Heidi Liimatainen, Team Fitfarm, Jyväskylä 

3. Sandra Nurminen, Team Fitfarm, Pori 

4. Jenny Albrecht, Team Fitfarm, Kangasniemi 

5. Henna Kosunen, Team FitBody, Helsinki 

6. Satu Laine, Team Fitfarm, Tampere 

7. Johanna Kraft, Team Gym99, Kuopio 

8. Anniina Koivisto, Team Balance, Kajaani 

 

Body fitness tulokkaat + 168 cm 

1. Anne Nyman, Team Tähtikunto, Helsinki 

2. Mira Härkönen, Team Sportlife, Lahti 

3. Helena Kinnunen, Team Body, Jyväskylä 

4. Paula Honkonen, The Team, Jyväskylä 

5. Noora Vainio, Pro Trainer Team, Merimasku 

6. Iina Kuvaja, The Team, Tampere 

7. Kirsi-Maria Jäppinen, Team Fitfarm, Jyväskylä 



8. Virpi Oksanen, Team Fitfarm, Tampere 

9. Elina Kärkkäinen, Team Fitbody, Oulu 

 

Body fitness – 163 cm 

1. Mari Järvelä, Team Fitfarm, Pietarsaari 

2. Jessica Silfvernagel, Team Body, Vaasa 

3. Katja Aho, Team Manninen Nutraceuticals, Oulu 

4. Päivi Bothas, Team Fitfarm, Helsinki 

5. Kaisa Niemelä, Team Body, Vilppula 

6. Tanja Einiö, Team Fitfarm, Helsinki 

7. Satu Kotila, The Team, Jämsä 

8. Anu Savolainen, Team Skip, Helsinki 

 

Body fitness – 168 cm 

1. Jutta Vento, Team Mass.fi, Vaasa 

2. Tiina Kasvi, Team Fitnesstukku, Helsinki 

3. Jonna Vuori, Team Mayor’s, Helsinki 

4. Karoliina Korpi, Team Body, Vantaa 

5. Johanna Jåfs, Team Wellneteus, Vaasa 

6. Sanna Riekki-Poikela, Team Jiipee, Rovaniemi 

7. Sanna Tossavainen, SB Team, Kuopio 

8. Heidi Kuonanoja, Team Classic Gym, Pyhäsalmi 

 

Body fitness + 168 cm 

1. Johanna Koskinen, Team Solana Fitness, Valkeala 

2. Anna-Mari Puranen, Team Body, Äänekoski 

3. Eija Laine, Team Fitbody, Turku 

4. Lillemor Lönnroos, Team FLO, Porvoo 

5. Marika Kortesuo-Jälkö, Wellmax Team, Lieto 

 

Classic bodybuilding tulokkaat 

1. Matti Virtanen, Team Body, Kotka 

2. Vesa Tolvanen, Team Gym 99, Kuopio 

3. Joonas Leppänen, Team Fitfarm, Nokia 

4. Kari Palviainen, Team Body, Espoo 

5. Janne Siltamäki, The Team, Tampere 

6. Jyri Heiskanen, Team Body, Helsinki 

7. Ville Kusnetsov, The Team, Tampere 

 

Classic Bodybuilding – 180 cm 

1. Janne Mäkelä The Team, Tampere 

2. Marko Niemelä, Team SportLife, Helsinki 

3. Mika Utriainen, Team Fysiomotion, Ylivieska 

4. Teemu Rytkönen, Team Classic Gym, Oulu 

5. Markku Harju, Team JM Kuntosali, Haapajärvi 

6. Sami Lehtonen, Team Body, Jyväskylä 

7. Janne Komulainen, Team Powerhouse, Tampere 

 

Classic Bodybuilding + 180 cm 

1. Markku Tikka, Pro Trainer Team, Turku 



2. Eemeli Grönmark, Team Porin Kuntokeskus, Pori 

3. Jari Markkanen, Team PT Gym, Oulu 

4. Rauli Tolonen, Kuntokeskus K&M, Lahti 

5. Timo Savolainen, Team GB-Gym, Klaukkala 

 

Tehoravinne.fi Fitness Classic 

Turun konserttitalolla, Turku 

14.4.2012 

 

Classic bodybuilding naiset 

1. Minna Vento, Team Mass.fi, Vantaa 

 

Fitness 

1. Maikku Hiljanen, Pro Elite Team, Tampere 

2. Mirka Loman, Kuntotiimi, Espoo 

3. Hanna Korhonen, Team FitBody, Oulu 

 

Body Fitness nuoret 

1. Elin Hassel, Team Fitfarm, Vaasa 

 

Body Fitness masters (+35 v) 

1. Tuulikki Kare, Team Fitfarm, Vantaa 

2. Heli Hampinen, Team Fitfarm, Vantaa 

3. Elina Nykänen, The Team, Vantaa 

 

Body fitness tulokkaat – 163 cm 

1. Sanna Ketonen, Team Jiipee, Oulu 

2. Anu Ikonen, Kuntotiimi, Nummela 

3. Tiia Willman, Team Mayor’s, Helsinki 

4. Tiina Kettunen, Team FitBody, Kajaani 

5. Inga Eriksson, Team Fitfarm, Oulu 

6. Sanna Tikkanen, Team BODY, Helsinki 

7. Tiina Kulmala, Team Sportlife, Vantaa 

8. Marjo Korpisalo, Team Fitfarm, Iisalmi 

 

Body fitness tulokkaat + 163 cm 

1. Hanna Savolainen, Team Manninen Nutraceuticals, Oulu 

2. Anne Alarousu, Team Solana Fitness, Helsinki 

3. Maria Härkönen, Pro Trainer Team, Salo 

4. Hanna Kuukkanen, Team Fitfarm, Pirkkala 

5. Annina Kiukkonen, Team Fitfarm, Espoo 

6. Auni Laine, Team Solana Fitness, Hyvinkää 

7. Maarit Suomenkorpi, Team Tähtikunto, Muurla 

8. Hanna-Reetta Rahko, Team Jiipee, Rovaniemi 

9. Jenni Mäkelä, Porin Kuntokeskus Team, Helsinki 

10. Katja Hämeenniemi, Team HYKE, Hyvinkää 

11. Anna Välimäki, Team Fitfarm, Tampere 

 

Bikini fitness 

1. Anna Virmajoki, Team Bombshell, Helsinki 



2. Suvi Iso-Kuusela, Pro Elite Team, Helsinki 

3. Katja Karhu, Team BODY, Vihti 

4. Maija Kivelä, Team Bombshell, Lontoo 

5. Marjo Mattila, Team Porin Kuntokeskus, Pori 

6. Ulla-Riitta Koskinen, Pro Elite Team, Tampere 

7. Minna Ahmonsaari, Team Fitfarm, Jyväskylä 

8. Marianne Lönnqvist, Team Solana Fitness, Helsinki 

9. Katri Viirret, Team Pakkotoisto, Helsinki 

 

Body fitness yleinen sarja – 163 cm 

1. Mari Päkkilä, Team FitBody, Oulu 

2. Marika Lähde, Team Solana Fitness, Lahti 

3. Maria Juvas, Wellmax Team, Helsinki 

4. Sara Adolfsen, Team Manninen Nutraceuticals, Loviisa 

5. Pia Junttila, Team Classic Gym, Oulu 

6. Irina Mineeva, Team Syke, Lappeenranta 

7. Terhi Kivistö, Team Jiipee, Rovaniemi 

8. Tiina Pekkala, Team FitBody, Ruukki 

 

Body fitness yleinen sarja + 163 cm 

1. Maarit Ohtonen, Team Solana Fitness, Kajaani 

2. Katariina Tunturi, Team Sportlife, Helsinki 

3. Maria Kuure, Team Classic Gym, Oulu 

4. Noora Kuusivuori, Pro Elite Team, Lone Tree, Colorado, USA 

5. Kaisa Toikko, Team Fitfarm, Jyväskylä 

6. Eija Laine, Team FitBody, Turku 

 

Classic bodybuilding miesjuniorit 

1. Jeve Ojala, Team Tzemppi, Kauttua 

2. Martti Loponen, Wellmax Team, Turku 

3. Jaani Inkinen, Wellmax Team, Turku 

4. Anssi Pylvänen, Team BODY, Vaajakoski 

5. Toni Vartiainen, Team Manninen Nutraceuticals, Vantaa 

6. Mikko Huovinen, Team Body, Varkaus 

7. Atte Antikainen, Team HH-Gym, Tampere 

 

Classic bodybuilding tulokkaat 

1. Toni Kivinen, Team Jiipee, Helsinki 

2. Jian Shafie, Team BODY, Marienhamn 

3. Teemu Kauppinen, Team BODY, Vantaa 

4. Juuso Jokinen, Team BODY, Uusikaupunki 

5. Timo Mäki, The Team Tampere 

6. Pertti Kuoppamäki, Team Classic Gym, Ähtäri 

7. Jukka Käkelä, Team BODY, Vantaa 

 

Classic Bodybuilding, masters 

1. Voitto Suosaari, Team Force, Jämsä 

2. Juho Passila, Team Classic Gym, Hämeenlinna 

3. Rauli Tolonen, Kuntokeskus K&M, Lahti 

4. Jan Sundell, Wellmax Team Turku 



5. Harri Indus, Team Body, Helsinki 

6. Lauri Lassila, Team Classic Gym, Jäli 

7. Janne Piipponen, Team Body, Joensuu 

 

Classic Bodybuilding miehet – 180 cm 

1. Peter Wilenius, Team Mayor’s, Helsinki 

2. Matias Kari, Team BODY, Tammela 

3. Jari Sorsa, Pro Elite Team, Lahti 

4. Jussi Saarteinen, Classic Gym, Tampere 

 

Classic Bodybuilding miehet + 180 cm 

1. Jussi Rintamäki, Team Mansen Body Club, Tampere 

2. Jukka Kuure, Team Classic Gym, Kempele 

3. Toni Vuorela, The Team, Seinäjoki 

4. Erkki Katre, Wellmax Team, Turku 

 


